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Es un recull de setanta-tres jocs de preguntes, endevinalles i enigmes, amb I'objectiu d'estimular I'habilitat
verbal i la rapidesa mental dels participants. Estan classificats per: jocs de paraules, jocs d'observacio, jocs
amb llapis i paper i jocs de taula. Cada joc conté una petita orientacié previa sobre I'edat a partir de la qual
esta recomanat, sense marcar mai una edat maxima, també s'apunta el nombre que cal de jugadors, la durada
aproximada i el material necessari.



